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基于工作任务的中职项目式课程教学研究

文+广州市增城区职业技术学校!胡克护!梁珠芳

一# 研究背景与意义

$现代职业教育体系建设规划 &"#$& <"#"# 年)% 明确指

出" 要将工学结合贯穿职业教育教学全过程" 学生从入学开始

就接受相应的动手和实践课程" 并根据培养目标同步深化文

化# 技术和技能学习与训练" 逐步实现就业需求和人才培养的

有机衔接, 而中职学校近年来比较注重技能水平的培养" 却忽

视了学习过程的完整性" 缺少工作任务引领的知识性学习过

程" 造成综合解决问题能力的缺失" 学生的应岗能力差" 综合

职业能力得不到用人单位的认可, 另外" 因缺少典型工作任务

的引领" 学生的学习积极性不高" 造成课堂低效,

基于工作任务的中职项目式课程教学以学生为中心" 以

项目为载体" 通过完成具体的工作任务实现学生做中学" 转变

学生的学习方式" 提高学生学业成绩和专业技能" 促进学生专

业能力和综合素质. 转变教师的教学观念" 通过做中教" 提高

教师的专业水平和教学能力" 促进教师的专业发展. 优化教学

结构" 提高教学效果,

项目式课程教学师生要根据典型工作任务确定教学项目"

形成完整的工作过程" 学生通过工作实现了学习" 在学习中学

会了工作, 项目的实施过程一般包括!
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归档或结果应用等五个

实施步骤, 任务实施过程中学生主动参与学习" 教师根据学生

的学习情况" 创设学习情境" 把知识# 技能的学习贯穿于整个

工作过程" 使工作任务的完成步骤就和教学环节合为一体" 从

而优化了教学结构" 实现了知识目标# 能力目标和情感目标的

统一,

二# 核心概念的界定

工作任务是指从事某一岗位的工作实际要做的事情" 并

具有明确的职责和典型的意义, *项目+ 指学生自己计划# 运

用已有的知识经验" 通过自己的操作" 在特定的情境中解决实

际问题" 可以是某样产品的设计与制作" 某个故障的排除与修

复" 某项服务的完成等" 一般产品包括实物# 语言# 图片# 表

演等类, 项目课程就是以这些产品为载体" 将学生参与项目的

实施过程设计成教学过程的课程形式, 如工科课程中的 *项

目+! 指的是具有相对独立性的客观存在的工作任务" 在这一

工作任务中" 制作出的产品要符合行业的质量标准" 产品的尺

寸要符合要求# 材料要对上型号# 功能要达到规定要求# 质量

要达标等, 项目式课程是指以工作任务 &项目) 为载体展开

教学" 重排# 整合教学内容" 通过完成具体的工作任务从中学

习相关的知识与技能的课程模式, 职业教育的项目课程! 是把

企业生产# 管理# 经营# 服务的实际岗位工作过程作为课程的

核心" 把典型的工作任务或工作项目作为课程的内容" 并与职

业资格标准相衔接" 由学生独立以小组形式自主完成从信息收

集# 工作计划制定# 工作任务实施# 对工作成果的检查与评价

等完整的工作过程" 学生在这一过程中获得综合职业知识和职

业能力,

三# 理论依据

$-问题教学法

杜威的 *问题教学法+ 强调创造真实的学习情境" 让学

生在情境中发现疑难" 从疑难中提出问题" 然后做出解决问题

的各种假设" 并推断哪一种假设能解决问题" 最后经过检验来

修正假设的教学方法, 问题教学法可简单地概括为! 困难# 问

题# 假设# 验证# 结论的五步教学过程或五步教学法, 克伯屈

的项目课程是在杜威的问题教学法基础上发展而来" 把项目课

程定义在问题解决教学领域, 学生通过计划# 运用之前积累的

知识与经验" 在特定的情境中通过动手操作解决实际的问题,

"-建构主义理论

建构主义理论认为" 只有当一个人已有的知识无法解决他

所面临的问题时" 真正的学习才会发生, 学习不是由教师向学

习者传递知识的活动" 而是学习者自己建构知识的过程, 基于

工作任务的中职项目式课程教学研究以工作任务为载体" 教学

过程变学生被动接受知识为主动加工和建构新知识的过程" 强

调主动性# 情境性和协作性" 这种建构过程教师不能代替,

(-行动教学法

行动教学法的学习任务源于实际工作岗位的问题" 通过小

组研讨和再学习深入思考" 采用头脑风暴法分享彼此的经验构

思问题的解决方案, 基于工作任务的中职项目式课程教学研究

关注学习过程的难点问题" 关注难点如何突破的关键" 借助小

组合作学习" 再次深入学习" 之后头脑风暴分享经验" 解决项

目式课程教学中遇到的难点问题, 这种方法不但可以得到意想

不到的学习方案" 还可以培养学生的创新意识与能力" 促进职

业素养的形成,
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